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SMART
HOME

Sg Panstwo otwarci na to, co no-
woczesne? Lubig Panstwo gadze-
ty, ale przede wszystkim, czy maja
Panstwo potrzebe uwalniania czasu
i pewnego uporzadkowania codzien-
nosci? Dostepne dzi$ technologie
pozwalaja to czynié nie przy uzyciu
kartki papieru i otdwka, a sztucznej
inteligencji. Elektronika wdarta sie
do naszych doméw niezauwazenie
i wspiera nas w zarzadzaniu codzien-
nymi obowigzkami. Chcielismy bli-
zej przyjrzed sie zagadnieniu Smart
Home, zaprosiliSmy wiec na nasze
tamy ekspertow, ktdrzy na co dzien
zderzaja sie z tematem. Jakie korzy-
$ci ptyng wg nich ze Smart Life? Co
nas w tym obszarze pociaga, a co
przestrasza, ogranicza?

Zapraszamy do lektury.
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UWAZNOSC NA SECURITY

BY DESIGN

Z dr Aleksandra Musielak, dyrektor Departamentu Rynku Cyfrowego
w Konfederacji Lewiatan, o tym, Ze zagrozenia atakow hakerskich na smart domy
sg duzo powazniejsze, niz tylko ujawnienie prywatnosci na social mediach i jak temu
przeciwdziatac, rozmawia Beata Tomczyk.

la wtascicieli domow,
D instalujacych system

smart, bezpieczenstwo
cyfrowe i niezawodnosc sa
priorytetem. Czy moga spac
spokojnie?

Nad bezpieczeristwem tych
urzadzen pochylita sie niedawno
Komisja Europejska. Okazato sie
bowiem, ze dotychczasowe ramy
prawne nie obejmowaty nowo-
czesnych rozwigzan w smart do-
mach. Regulacja, ktéra dotych-
czas mogta mie¢ odniesienie do
smart devices, byto stynne RODO,
czyli rozporzadzenie o ochronie
danych osobowych. Naktadato
ono takie obowigzki na produ-
centow sprzetu i zwigzane byto
z wieksza uwaznoscia przy zbie-
raniu danych, zapewnieniu od-
powiedniego bezpieczenstwa
tych danych czy zasadg minima-
lizacji danych. Jednak okazato
sie, ze owa warstwa regulacyjna
jest niewystarczajaca. Komisja
Europejska postanowita wieksza
uwage poswieci¢ temu proble-
mowi, tworzac odrebna regulacje

pod nazwa Cyber Resilience Act.
Jest to projekt rozporzadzenia na
temat cyberodpornosci, stuzacy
wytacznie cyberbezpieczenstwu
produktéw z elementami cyfro-
wymi. Czyli to jest co$ idealnego,
co wpisuje sie w rozwoj bezpiecz-
nego smart domu. | okazato sie,
ze Komisja Europejska zidenty-
fikowata tak naprawde dwa pro-
blemy.

Jeden dotyczy niskiego pozio-
mu cyberbezpieczenstwa tychze
urzadzen, a wtasciwie nierdw-
nomiernego roztozenia poziomu
cyberbezpieczenstwa tych pro-
duktow.

Wszystko zalezato dotychczas
od producentéw, ktérzy przy-
wigzywali wieksza lub mniejsza
wage do bezpieczenstwa swoich
produktéw. Natomiast Komisja
Europejska postanowita stwo-
rzy¢ rownomierny standard dla
wszystkich i uczuli¢ producentéw
na to, by tworzyli swoje produkty
z mysla o ich bezpieczenstwie.
Miedzy innymi réwniez wtasnie
w funkcjonowaniu smart domu.

I oile RODO promuje idee privacy
by design, o tyle rozporzadzenie
dotyczace cyberbezpieczenstwa,
cyberodpornosci, otwiera droge
dla idei security by design, czyli
myslenia o bezpieczenstwie pro-
duktéw inteligentnych od mo-
mentu ich designu, czyli zanim
jeszcze zostang wyprodukowane.

Z drugiej strony komisja do-
strzegta réwniez braki po stro-
nie uzytkownikéw: braki wiedzy,
braki w dostepie do odpowied-
niej informacji, co zrobi¢ w sy-
tuacjach, gdy ulegaja atakom
hakerskim. Uzytkownicy na do-

IDEA SECURITY BY
DESIGN, TO MYSLENIE
O BEZPIECZENSTWIE

PRODUKTOW
INTELIGENTNYCH
OD MOMENTU ICH

DESIGNU, CZYLI ZANIM

JESZCZE ZOSTANA

WYPRODUKOWANE.
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bra sprawe pozostawieni byli
samym sobie.

Chodzito wiec o potaczenie
ze soba tych dwdch celéw. Wo-
bec czego pojawita sie regulacja,
ktéra bardziej szczegbtowo rozpi-
sata wymagania, jakie stawia sie
w tej chwili producentom tego
typu sprzetu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktualizacji za-
bezpieczen, czyli tzw. security
updates.

A co z zasysaniem danych
ztych inteligentnych urzadzen
i udostepnianie ich firmom
z branzy mediow spoteczno-
sciowych, takich jak Insta-
gram, Meta czy Google?

Jest to stosunkowo nowy pro-
blem. Natomiast rzeczywiscie
tego typu ataki maja miejsce.
Temu problemowi bardziej przy-
gladali sie Brytyjczycy, a szczego-
towo przeanalizowata go jedna
z czotowych organizacji konsu-
menckich, funkcjonujacych na
Wyspach. | okazato sie, ze twércy
smart domdw, ale w szczegdlno-
$ci twérey poszczegdlnych urza-
dzen smart, ktére w tych domach
sie znajduja, pobierali zbyt duzo
danych. Jednoczesnie te dane
byty przechwytywane przez cy-
berprzestepcéw. | miedzy innymi
oczywiscie tez te dane wyptywaty
w social mediach. Natomiast jest
tylko jeden z efektéw cyberataku
na smart dom. Zagrozenia ata-
kéw na smart domy s3 duzo po-
wazniejsze niz tylko ujawnienie
prywatnosci na social mediach,
co samo w sobie oczywiscie jest
bardzo duzym i powaznym na-
ruszeniem. Hakerzy wtamuja sie
nie tylko po to, zeby kogos skom-
promitowad, ale tez po to, zeby
uniemozliwi¢ funkcjonowanie ta-

ODPOWIEDZIA NATO,
JAK ZABEZPIECZYC
SIE PRZED HAKERAMI,
JEST ODPOWIEDNIE
ZABEZPIECZENIE
SIECI WI-FI.

kiego domu, czyli spowodowac
szkody. Albo czasami sa to ataki
dla okupu, przez co wtasciciel
domu musi zaptaci¢ odpowied-
nig sume, zeby méc odblokowac
jego funkcjonowanie.

Wiec social media to oczywi-
Scie jedna sfera negatywna. Ale
jest ich oczywiscie wiecej.

Jak zminimalizowa¢ ryzyko
zhakowania urzadzen smart?

Odpowiedz na to pytanie nie
jest jednoznaczna, Natomiast
eksperci w tej dziedzinie opra-
cowali kilka podstawowych
punktéw bezpieczeristwa dla
uzytkownikdéw smart domoéw.
Pierwsza dobra rada jest uzy-
wanie dwusktadnikowego uwie-
rzytelnienia. Czyli w momencie,
w ktérym uzytkownik loguje
sie, by méc uruchomié pewne
funkcje w ramach smart domu,
uzywa nie tylko loginu i hasta,
tak jak standardowo jestesmy
przyzwyczajeni do logowania do
réznych systemow, ale musi po-
czynic jeszcze dodatkowy krok,
ktéry powoduje petne logowa-
nie do systemu. Wiec to jest
jedna z odpowiedzi. Natomiast
absolutnie wszyscy eksperci sa
zgodni co do tego, ze update’y
bezpieczenstwa w tych urza-
dzeniach musza sie dokonywacd
w sposob regularny.

I duza role w tym powinni ode-
grac¢ producenci, by tego typu
update’y byty dokonywane re-
gularnie, ale konieczne jest, zeby
i uzytkownik byt notyfikowany
regularnie o tych update’ach. Za-
tem przy zakupie nalezy stawiad
na dobér takich producentéw
sprzetdw inteligentnych, ktorzy
dopetniaja obowiazkdéw w zakre-
sie bezpieczenstwa.

Bardzo czesto siecia, ktdrg po-
zwala na funkcjonowanie smart
domu, jest sie¢ WiFi. Wiec odpo-
wiedzig na to, jak zabezpieczyé
sie przed hakerami, jest odpo-
wiednie zabezpieczenie sieci Wi-
-Fi. Moze wydawac sie to trywial-
ne, ale samo zapewnienie hasta
do sieci Wi-Fi juz jest rodzajem
zabezpieczenia. Natomiast jezeli
kto$ bardzo chce zadbaé o bez-
pieczenstwo - powinien zastano-
wic sie nad ustanowieniem sieci
VPN, czyli czego$ innego w sto-
sunku do sieci Wi-Fi, do ktdrej
jesteSmy przyzwyczajeni.

| wreszcie kwestia ostatnia,
rowniez nawigzujaca do security
updates, czyli aktualizacji zabez-
pieczenia - to pobieranie aktuali-
zacji z oficjalnych stron, na ktére
wskazuje producent urzadzenia.
Plus czesta zmiana haset. [

FMCb.

NEW

Wiecej na fmc27news.com

Dr Aleksandra Musielak - dyrektor
Departamentu Rynku Cyfrowego w
Konfederacji Lewiatan, ekspertka Rady
ds. Cyfryzacji przy KPRM w talach 2021-
2023. Specjalizuje sie w zagadnieniach
zwiazanych z prawem nowych techno-
logii, prywatnoscia w sieci, cyberbezpie-
czenstwem.
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DOSTRZEGAMY KORZYSCI

Oferteo od kilkunastu lat co roku raportuje o preferencjach budowlanych Polakéw.

Z kolei kilka lat temu w badaniu po raz pierwszy zapytano o stopien wykorzystania
urzadzen smart home w nowo powstajacych domach. Moze nie w bardzo szybkim tempie,
ale popularnos¢ tego typu rozwigzan caty czas jednak rosnie — méwi Artur Szeremeta
z Oferteo w rozmowie z Beatg Tomczyk.

zy Polacy chetnie korzy-
staja z rozwigzan smart
home?

Wedtug wynikéw najnowsze-
go ,Raportu o budowie doméw
w Polsce”, w ktérym badalismy
osoby, ktére budowaty dom
w 2022 roku, urzadzenia smart
home byty montowane w 34 proc.
nowych budynkéw. W 2021 roku
byto to 30,5 proc., a wiec widzi-
my wzrost zainteresowania. Oraz
to, ze osoby, ktére decyduja sie
na skorzystanie z tego typu roz-
wigzan, s3 na tyle swiadome ich
potencjatu, na tyle dostrzegaja
korzysci, ktdre z tego wynikaja, ze
deklarujg w przysztosci rozbudo-
wad posiadany przez siebie eko-
system o kolejne sprzety.

Montujemy sami czy szukamy
pomocy?

W znacznym stopniu respon-
denci montowali samodzielnie
- zdecydowato sie na to 35 proc.
0s0b, natomiast 37 proc. zrobi-
to to z pomoca fachowcéw. Czyli
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okazuje sie, ze smart home staje
sie coraz bardziej przystepny nie
tylko cenowo, ale wspotgra ze
stopniem zaawansowania tech-
nologicznego uzytkownikdw, kto-
rzy bardzo czesto sa w stanie sa-
modzielnie tego typu rozwigzania
zamontowac.

Jakie funkcje inteligentnego
domu sa dzisiaj najbardziej
przydatne Polakom?

Nasi ankietowani wychodza
z zatozenia, ze dom jest do miesz-
kania, czyli musza sie w nim czuc
sie dobrze i komfortowo. | widaé
to po wyborze urzadzen z kate-
gorii smart home, ktére s3 mon-
towane w domach. W 2022 roku
najczesciej montowano systemy
pomagajace sterowac ogrzewa-
niem. Az 81 proc. sposrdd tych,
ktérzy instalowali smart home,
zdecydowato sie, zeby skorzy-
stad z tego typu rozwigzania. Po-
trafi ono bardzo utatwic obstuge
grzejnikdw w domu, a w potacze-
niu np. z czujnikami temperatury
badz z czujnikami pogody, spra-
wia, Zze moc grzania zastosowana
w domu bedzie dostosowana do
warunkéw, ktére panujg w $rod-
ku lub na zewnatrz i pomaga

SYSTEM SMART HOME
STAJE SIE BARDZIEJ
PRZYSTEPNY NIE TYLKO
POD KATEM FINANSOWYM,
ALE | STOPNIA
ZAAWANSOWANIA
TECHNOLOGICZNEGO
UZYTKOWNIKOW,
POTRAFIACYCH CORAZ
CZESCIEJ MONTOWAC GO
SAMODZIELNIE.

w ten sposéb optymalizowaé zu-
zycie energii.

Dla badanych bardzo wazne
sg tez kwestie dotyczace bezpie-
czenstwa. Dlatego tez 77 proc.
0sob posiadajacych smart home
zamontowato sobie kamere mo-
nitoringu, a 67 proc. siegneto po
inteligentne alarmy.

Warto przy tym podkresli¢, ze
urzadzenia te moga petni¢ wie-
cej niz tylko jedna funkcje. Na
przyktad kamery: oprécz nagry-
wania pomoga takze rozpozna-
wac twarze osdb, ktére pojawia
sie na ekranie i bedg wysytaty
odpowiednie powiadomienia na
telefon uzytkownika. Inteligentny
monitoring daje z kolei mozliwo$¢
podejrzenia na zywo obrazu z ka-
mery w dowolnym miejscu na zie-
mi. Sprawdza sie to na przyktad
wtedy, kiedy posiadamy zwierze.
Mozemy sobie podejrzed, co sie
dzieje z naszym pupilem podczas
nieobecnosci.

Wszystkie te elementy inteli-
gentnego domu mozna ze soba
taczyd, przez co tworza swoisty
ekosystem. | tak np. inteligentna
stacja pogodowa moze wystac
sygnat do inteligentnej gtowicy
termostatycznej, aby ta zmniej-
szyta poziom grzania kaloryfe-
row, kiedy jest cieplej. Z kolei
kamera, ktdra rozpozna, ze w po-
mieszczeniu nikogo nie ma, moze
wysytaé sygnat do inteligentnych
zarowek, aby te zmniejszyty nate-
zenie o$wietlenia. Wtasnie dzieki
tego typu funkcjonalnym pota-
czeniom systemy smart home,
staja sie coraz bardziej popular-
ne. Realnie wptywaja na komfort
zycia, na oszczednos$é energii.
I widad to tez po wynikach bada-
nia, poniewaz rzadko zdarza sie,
zeby ktos$ decydowat sie tylko na

jakie$ jedno pojedyncze urzadze-
nie z tej kategorii. Zazwyczaj jest
to wiecej niz jeden sprzet tego
rodzaju, tak aby stworzony eko-
system mogt ze sobg wspotpra-
cowad i podnosic jakos$¢ korzy-
stania zdomu.

Z jakiego powodu ludzie nie de-
cyduja sie na inteligentne sys-
temy?

Tych przyczyn jest kilka, a naj-
popularniejszg jest, ze ,,po prostu
nie” - nie potrzebuja tego typu
urzadzen. Odpowiedziato tak
43 proc. respondentdw.

Natomiast kolejnym powo-
dem, wskazanym przez nieco
wiecej niz co czwartego ankieto-
wanego, byta cena. 27 proc. oséb
wskazato, ze kwestie ekonomicz-
ne sg decydujace.

Innym powodem moze by¢ tez
niski poziom zaznajomienia sie
z technologiami ze strony oséb,
ktére budowaty domy i wynika-
jace z tego potencjalne problemy
z obstuga smart home. Nieko-
niecznie moze tylko z obstuga na
bardzo podstawowym poziomie,
ale z efektywnym korzystaniem
z tego systemu, aby przynosit re-
alne korzysci.

Byto tez takie grono osdb, kto-
re wprost odpowiedziato w bada-
niu, ze nie pomyslato o tym, ze ta-
kie rozwiagzania mogtyby znalezé
zastosowanie w ich domu.

Co istotne: z badania wynika,
ze ponad 50 proc. 0sdb, ktdre nie
zamontowaty do tej pory takiego
systemu, nie wie, czy zdecydu-
je sie na taki krok w przysztosci.
Z kolei 30 proc. osdb, ktére nie ma
smart home, wie - a przynajmniej
deklaruje - ze na pewno w przy-
sztosci takich systemoéw nie be-
dzie instalowac.
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0d czego zatem zalezy silny
wzrost rynku?

0Od edukacji, zdobycia dodat-
kowych informacji, moze refe-
rencji ze strony innych uzytkow-
nikow.

Od umiejetnosci i koniecznosci
dostosowania tych rozwigzan do
faktycznych potrzeb, do poziomu
umiejetnosci obstugi sprzetéw
tego rodzaju przez osoby o réz-
nym poziomie zaznajomienia sie
z technologia, zeby prog wejscia
byt nieco nizszy. Problemy z ko-
rzystaniem z tych nowoczesnych
rozwigzan mogg mie¢ najpewniej
osoby starsze nieposiadajace
smartfonéw. Stad wazna mogtaby
okazac sie rola rodziny czy znajo-
mych, by wyttumaczy¢, pokazac,
w jaki sposob je obstugiwad. Moz-
liwe tez, ze osoby, ktdre nie decy-
duja sie na takie rozwiazania, nie
wiedza jakie korzysci doktadnie
mozna bytoby dzieki nim osia-
gnac.

Na pewno jednak - i wykazuje
to nasze badanie - ro$nie popular-
nos¢ tego typu rozwigzan, przez

WSZYSTKIE ELEMENTY
INTELIGENTNEGO
DOMU MOZNA ZE SOBA
£ACZYC, CO REALNIE
WPLYWA NA KOMFORT
ZYCIA1 0SZCZEDNOSCI
DOTYCZACE ENERGII.

co przestaja by¢ one postrzegane
tylko i wytacznie jako gadzety dla
entuzjastow technologii.

Co do watku zwigzanego z edu-
kowaniem uzytkownikéw: produ-
cenci juz to robia, ale uwypukle-
nie zalet, zwtaszcza w kontekscie
finansowym i energetycznym,
mysle, ze pomogtoby niezdecydo-
wanym, aby po takie rozwigzania
siegnad.

Jakie inne wnioski ptyna z ba-
dania?

Na pewno dobra wiadomoscia
jest dla producentéw fakt, ze ro-
$nie odsetek 0sob, ktdre posiada-
jasmarthomeideklaruja, ze beda
chciaty poszerzy¢ w przysztosci

SMART HOME

swoj system. ZauwazyliSmy, ze
w 2021 roku byto to 70 proc. uzyt-
kownikdw, a w 2023 r. jest to juz
77 proc. Wniosek z tego taki, ze
jezeli kto$ decyduje sie na tego
typu inteligentne rozwigzania
- dostrzega po pewnym czasie
uzytkowania korzysci, jakie z nich
ptyna i ma ochote na wiecej.

Rosnie tez popularno$¢ inteli-
gentnych termostatéw. W minio-
nej edycji badania korzystanie
z takiego urzadzenia zadeklaro-
wato 81 proc. 0sdb.

A startowaliSmy w 2021 r.
z poziomu 68 proc. Zatem w cia-
gu ostatnich lat nastapit wzrost
0 13 punktéw procentowych. Ten
wzrost to odpowiedz ze strony
uzytkownikéw na kwestie doty-
czace energetyki. [ |

FMCb.

NEW

Wiecej na fmc27news.com

Artur Szeremeta, specjalista w Ofer-
teo.pl
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NOWOCZESNE ROZWIAZANIA SEUZA
POLEPSZENIU JAKOSCI ZYCIA

Z Piotrem Mosakiem, psychologiem i terapeuta par, o tym, Zze nowoczesne
technologie moga pomodc nam funkcjonowad, ale jest to tez ogromne pole do
popisu dla przemocowcow, rozmawia Beata Tomczyk.

zy Pana pacjenci maja
Cproblemy w relacji
z Aleksa?

Jeszcze nie. Nadal mamy pro-
blemy zwigzane z komunikacja,
z tym, jak zyjemy w zwigzku czy
w rodzinie, trudnos$ci zwigzane
z funkcjonowaniem w domu,
z podziatem obowigzkéw domo-
wych, kto czym sie ma zaja¢é, kto
pakuje do zmywarki, kto wyjmuje
itd. Natomiast Alexa na razie sie
nie wtraca, nie ma z nig ktopo-
tow.

Inteligentne domy maja szan-
se stac si¢ o wiele bardziej nie-
zawodne niz nasi wieloletni
partnerzy zyciowi...

Mysle, ze nowoczesne techno-
logie mogg pomdc nam funkcjo-
nowad, czyli utatwi¢ nam zycie,
bo przeciez nie po to cztowiek
sie urodzit, nie po to brat $lub,
zeby sprzata¢ 24 na dobe lub
zajmowac sie czyms$ nuzacym.
Wiec jezeli nowe technologie ida
w strone pomagania nam i odcia-
zenia nas, to bedzie nam lepiej,
chociazby bedziemy mieli wiecej
czasu dla siebie.

Ale czy jezeli bedziemy mie-
li wiecej czasu dla siebie, to
faktycznie go dobrze wyko-
rzystamy? Mozna miec czas
dla siebie i mie¢ czas dla sie-
bie. By¢ moze funkcjonowanie
w systemie smart home bedzie
kolejnym polem bitwy miedzy
partnerami?

Pamietajmy, ze juz od lat
mamy powiedzenie, ze kto ma
pilota, ten ma wtadze.

Na ogét mezczyzni.

Mysle, ze kobiety niepotrzeb-
nie od razu oddaja te wtadze.
Czyli ze ,ja sie nie naucze, nie
bede umiata, wez, ty to obstuz,

NIE BOJMY SIE
NOWOCZESNOSCI, BO
NIC DOBREGO Z TEGO NIE
WYJDZIE. | TAK NAM JA
KTOS WPROWADZI. TYLKO
ZE WTEDY NIE BEDZIEMY
MIELI WIEDZY, WOBEC
CZEGO BEDZIE ZARZADZAL
ROWNIEZ NAMI.

zaprogramuj, zapta¢”. | robia
z siebie nie do konca petno-
sprawne osoby. A przeciez te
technologie nie sg trudne. W za-
sadzie kazdy - i kobieta i mez-
czyzna i dzieci nawet - obstuguja
nowoczesne telefony, postuguja
sie réznego rodzaju aplikacja-
mi. A ten smart home jest taki
sam. Apeluje do kobiet, zeby sie
tego nie baty i nie oddawaty wta-
dzy, czyli owego pilota mezowi,
mezczyznie, bo przeciez razem
musimy ustalaé, jaki jest zakres
obowiazkdéw, co by$my chcie-
li, zeby w tym domu sie dziato,
o ktdrej godzinie, w jaki sposob.
Bo jezeli faktycznie jedna osoba
i niewazne, czy mezczyzna, czy
kobieta - przejmie te wtadze, to
wiadomo, ze zrobi tak, zeby to jej
byto wygodniej. | w tym momen-
cie moze by¢ to powdd do ktétni,
do nieporozumien.

Wiec uprzedzajmy nowa,
zautomatyzowana rzeczywi-
sto$¢ - ale wspotpracujmy przy
programowaniu, projektowa-
niu, moze najpierw tego domu,
pézniej wszystkich innych urza-
dzen, podtaczaniu ich tez tak,
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zeby zachowad pewnego rodzaju
komfort w tym, bez poczucia, ze
kto$ mna i moim $wiatem rzadzi.
Powinnismy by¢ wspétwtascicie-
lami i razem decydowac, co w na-
szym domu bedzie sie dziato.

Na Zachodzie, by¢ moze dlate-
go, ze stopien funkcjonowania
rozwigzan z kategorii smart
home jest duzo wiekszy niz
w Polsce - chetniej sie mowi
o inteligentnej technologii na
wielu ptaszczyznach. | tak oto
kobiety narzekaja np. ze jesz-
cze do niedawna wiedziaty,
gdzie jest przycisk wtaczajacy
swiatto, teraz go juz nie ma.
Gdzie moga wzmocnic ogrze-

wanie w domu - tego pokretta
réwniez brakuje w dotychczas
wiadomym miejscu. Czuja sie
zdezorientowane i pozbawio-
ne praw.

Odebrano im wptyw na zycie.
| dlatego apeluje, zeby nie zga-
dzaé sie na to. Nie moze by tak,
ze wchodze do domu i nie wiem,
co sie dzieje. To nawet Clarkson
kilka lat temu pisat, ze nocowat
w nowoczesnym hotelu i wta-
Sciwie do rana brzmiata gtosna
muzyka i byto zimno, bo nie
umiat tym wszystkim zarzadzié.
Wiec nie wchodzmy w ten no-
woczesny Swiat z pozycji, ze ,,nie
wiem, nie umiem, to jest za trud-
ne - tylko naucz mnie, pokaz mi,

SMART HOME

a jezeli przyjedzie monter czy
wpadnie ci w rece instrukcja, to
jatez chce uczestniczy¢”. Wtasci-
wie wszyscy domownicy powin-
ni w tym uczestniczy¢. Dostep
do centralki czy do pilota powi-
nien by¢ dla wszystkich. Oczy-
wiscie, jezeli sg w domu osoby
nieletnie, a sprawy dotycza wta-
czania pieca, ktory zle zaprogra-
mowany moze rozgrza¢ dom do
30 stopni, to blokujmy system
dla dobra dzieci.

Ale zona, maz czy osoba, kto-
ra opiekuje sie np. naszymi po-
ciechami, powinni mie¢ do tego
nieutrudniony dostep, by méc
w razie czego reagowad, kiedy
gwattownie spadnie temperatura
lub zgasnie Swiatto.

My musimy mie¢ wolnos¢ re-
agowania na to, co sie dzieje.
Jezeli pozbawiamy sie jej, po-
czujemy sie w pewnym momen-
cie ubezwtasnowolnieni. To jest
pierwszy krok do problemoéw
w domu, do awantur, do tego,
ze jak jest dobrze, to jest dobrze,
a jak jest zle, to ,,Co ty zrobites!?
Dlaczego ja sie tak czuje? Nie
wiem, gdzie sobie wtaczy¢ Swia-
tto!”.

| jeszcze mamy czarng strone
tej sytuacji. Jest to ogromne pole
do popisu dla przemocowcow.

Czyli wygodne narzedzia moga
zostac zamienione w bron do
przemocy domowej?

Tak. A mianowicie, jezeli nie
stuchasz sie mnie i nie jest tak,
jak ja chce, to ja ci bede gasit
$wiatto, bede ci obnizat tem-
perature, wytacze temperature
w tazience. Jak idziesz wczesniej

do pracy, bedziesz marzta,

ku, nie poczytasz ksigzki.

bedziesz siedziata po ciem-
HOME&MARKET | PAZDZIERNIK 2023 B 85



SMART HOME

Dlatego nie pozwdlmy nato, zeby
tylko jedna osoba miata wtadze.

Nawet jezeli sie rozstajemy
z partnerem, to warto zmie-
nic hasto, zeby nie mogt spoza
naszego domu dyktowa¢ nam
stylu zycia.

To jest przerazajace, ze bedzie
siedziat w Bangkoku, a nam obni-
zy temperature! (Smiech).

Twierdzi Pan, ze trzeba liczy¢
na to, ze sie dogadamy i be-
dziemy umiec oboje, obaj czy
obie tym systemem zarzadzac.
A co, jesli partnerzy nie beda
wobec siebie wyrozumiali, jed-
no zacznie traktowac drugiego
protekcjonalnie, bo bedzie to
dla niego kolejna techniczna
zabawka w domu, wyzszy sto-
pien wtajemniczenia, a kto nie
umie ten traba?

Tutaj przyktadem jest pomoc
w nauce jazdy samochodem. Je-
zeli to ten mezczyzna pierwszy
miat prawo jazdy i uczy zone czy
dziewczyne jezdzi¢ samocho-
dem... no to Polacy sg w takich
momentach niecierpliwi, nie-
przyjemni, agresywni, wsciekaja
sie, krytykuja. To wcale nie jest
komfortowa sytuacja do tego,
zeby nauczy¢ sie jezdzic.

| kobiety czesto w ogdle rezy-
gnuja z prowadzenia samocho-
du, bo przy takim partnerze nie
da sie spokojnie prowadzi¢ ani
nauczy¢ sie reagowaé w trud-
nych momentach.

W sytuacji, o ktorg pani pyta,
moze by¢ podobnie. Moze by¢
tak, ze on to umie, bo albo wcze-
$niej sie tym interesowat, albo
kolega ma taki system i dzieki
temu on wszystko wie. | ta ,gtu-
pia” zona nie jest w stanie tego

opanowadé, wiec on nie ma cier-
pliwoscii méwi ,Wez juz, daj spo-
kdj. O matko, ty nic nie potrafisz,
ale z ciebie ttumok” itd. | znowu
jest to pole do nieprzyjemnosci
i konfliktow. Wobec czego nama-
wiam tez pandw: troche cierpli-
wosci, bo tez nie wszystko zescie
od poczatku potrafili zrobic. Wiec
albo jestesSmy razem i sie wspie-
ramy i mamy te cierpliwosd,
i uczymy, i spisujemy instrukcje
- albo obrazamy.

Przeciez mozemy poczatko-
wo opisac krok po kroku jak po-
stugiwac sie instalacja. Nikt nam
sie do domu nie wtamie tylko po
to, zeby znalez¢ kartke, na ktorej
jest instrukcja. Albo ,bo to nie
moze by¢ na wierzchu, bo kto$
sie dowie, jak sie u nas progra-
muje ten system”. Nie, po prostu
sie uczymy, wzajemnie sie w tym
wspieramy.

Inna sprawa, ze Polacy w mat-
zenstwach stabo wspotpracuja...

Wiec ewentualnie zapraszamy
kogo$ z zewnatrz, czyli instruk-
tora lub technika, ktéry nam to
zaktadat: zrobi nam wyktad, a na-
wet sie uméwimy jak na jazdach
doszkalajacych, ze przyjdzie po-
nownie, przepyta jeszcze z trzy
razy czy wszystko dobrze pamie-
tam, czy juz sie orientuje w tym,
jak czym zarzadzad.

Prawdopodobnie bedzie
trzeba zaptacic, ale i tak system
smart nie jest tani, zatem ta jed-

MALO JEST REKLAMY, JAKIE
TO FAJNE, DOBRE | ZE NAM
POMAGA, WIECEJ JEST
PRZESMIEWCZEJ KRYTYKI.

na mata optata moze nie zmieni
znaczaco globalnej ceny.

Ale mozemy zrobi¢ tez tak,
ze ten maz lub ta gtowa rodziny,
ktéra jest bardziej techniczna,
niech panuje nad wszystkim. Na-
tomiast kobieta lub reszta osdb,
ktéra np. rzadziej bywa w domu,
bo to tez tak moze by¢: uczy sie
odpowiedzialnosci za te newral-
giczne rzeczy, czyli za tempera-
ture, za Swiatto, za bezpieczen-
stwo, za alarmy i tak dalej. Za
wtaczanie, wytaczanie blokady
na oknach, bo takie cuda tez tam
sa. | tyle. Ja nie musze znad ca-
tego, bardzo skomplikowanego
systemu, chce tylko tu wygodnie
mieszkad. Musze méc wejsé do
domu, wyj$¢ z domu, zabezpie-
czy¢ go przed wtamaniem, usta-
wi¢ sobie temperature i miec
Swiatto do czytania ksiazki.

By¢ moze to mi wystarczy.
Abardziej skomplikowane rzeczy
- prosze bardzo, niech to bedzie
jego dziatka, niech sie cieszy i so-
bie dtubie jak kiedys$ przy samo-
chodzie w garazu.

A jak w Polsce komentujemy
te nowa, zautomatyzowana
rzeczywistosc¢?

Zaobserwowatem, ze mniej
jest reklamy, jakie to jest fajne,
dobre i ze nam pomaga, Wie-
cej jest przeSmiewczej krytyki.
W sieci krazy stynny juz filmik, na
ktérym mezczyzna miat wszystko
»na gtos”. Ale poszedt do denty-
sty, gtos mu sie zmienit, bo byt
opuchniety czy z watg w ustach,
i przystowiowa Alexa nie wpusci-
ta go do domu, bo nie rozpoznata
gtosu. Wiec stoi na deszczu i nie
wie, co zrobié.

Wychodzi na to, ze smart
home jest raczej niebezpieczny,
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NIECH NASZE DZIECI
DOSWIADCZAJA
NOWOCZESNOSCI, NIECH
PROWADZA BARDZIEJ
LUKSUSOWE, O WYZSZYM
KOMFORCIE ZYCIE, BO
TEMU MA TO StUZYC.

ze to, co jest elektryczne czy elek-
troniczne, moze sie popsud, ze po
co nam te problemy. Oczywiscie,
nowoczesne domy 0sob, ktore na
to stad, sa juz wyposazane w te
systemy. Natomiast przecietny
cztowiek nie wie nawet, jakie to
ma funkcje i czy mu sie przyda.
Pierwsze skojarzenie, kiedy py-
tatem znajomych o smart home,
to centralny odkurzacz, a to kom-
pletnie co$ innego.

Ajaki wydzwiek powinna miec
nasza rozmowa? Méwi pan, ze
straszymy sie tym systemem.
Ale nie chciatam z Panem roz-
mawiac na zasadzie szukania
dziury w catym. Wiec gdyby
Pan postawit kropke nad i, to
bytabym bardzo wdzieczna.
Mysle, ze kiedy pojawiaja sie
nowe rzeczy - nie bojmy sie ich
tak, jak byto ze smartfonami do-
tykowymi. Kiedys$ mielismy klawi-
sze i tez wiele os6b lamentowato
»0jej, ja sie nigdy nie naucze, co
to za stukanie w szkietko”. A teraz
i wszyscy maja i potrafig. Zatem
warto wiedzieé, ze cho¢ nie mu-
simy, to interesujmy sie, bo jed-
nak Swiat idzie do przodu. Jezeli
z nim nie idziemy, to zostajemy
w tyle, czyli sie cofamy. Wiec in-
teresujmy sie, nie zniechecajmy
naszych dzieci do tego, niech
doswiadczaja, niech prowadza

SMART HOME

bardziej luksusowe, o wyzszym
komforcie, bardziej jako$ciowe
zycie, bo temu ma to stuzy¢. Nie
béjmy sie nowoczesnosci, bo nic
dobrego z tego nie wyjdzie. | tak
nam jg kto$ wprowadzi. Tylko ze
wtedy nie bedziemy mieli wiedzy,
wobec czego bedzie zarzadzat
réwniez nami. Nie dajmy sobg za-
rzadzad. Interesujmy sie, uczmy
powolutku, nie bojmy sie. [

FMCv.

NEW

Wiecej na fmc27news.com

Piotr Mosak - psycholog, terapeuta par,
wspotwiasciciel spotki cywilnoprawnej
psycholog.com.pl. Cztonek AFPT - Asso-
ciation for Provocative Therapy oraz Pol-
skiej Izby Psychologow. Trener psycholo-
gii biznesu, coach i mentor, dziennikarz i
wyktadowca.

ill ?
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LOKALE MIESZKALNE Z SYSTEMEM
SMART STANOWIA 3,5 PROC. OFERTY

W SKALI RYNKU

Z Ewa Teczak, ekspertka rynku mieszkaniowego Otodom, o tym, ze wieksza dostepnosc
lokali mieszkalnych z systemem smart jest w duzych miastach, a przyszto$¢ nalezy
do PropTech, rozmawia Beata Tomczyk.

kan z systemem smart
home?

W tej chwili lokale miesz-
kalne, czyli mieszkania i domy
z systemami smart home, to
zaledwie 3,5 proc. wszystkich,
ktére trafiajg do sprzedazy na
platformie Otodom, wiec w ska-
li catego rynku oferta tego typu
nieruchomosci wcigz jest nie-
wielka, ale systematycznie ro-
Snie.

I méwimy przede wszystkim
o mieszkaniach, bo te stanowia
ponad 95 proc. wszystkich ofert
z systemami smart. Najwiecej
nieruchomosci, ktore zapew-
niaja tego typu udogodnienie,
pochodzi z rynku pierwotnego.

To przede wszystkim oferta
deweloperska, czyli nowe miesz-
kania, w ktérych te systemy sta-
nowig element standardowego
wyposazenia lokali. Sg wciaz
jednak i takie inwestycje, gdzie
stowo ,smart” ma by¢ przede
wszystkim elementem komuni-
kacji marketingowej, wabikiem
zachecajacym do zakupu.

J ak duza jest oferta miesz-

Gdzie nowoczesne mieszkania
sprzedaja sie najlepiej?

Przede wszystkim w duzych
miastach i ta dysproporcja jest
ogromna. Bo jesli w tej chwili
w nowej ofercie - czyli w tym, co
sie pojawia w sprzedazy - miesz-
kania z systemami smart home
albo tak opisywane, to zaledwie
3do 5 proc., to juz chocby w przy-
padku miast powyzej 500 tys.
mieszkancéw, czyli szesciu naj-
wiekszych miast w Polsce, udziat
lokali z systemami smart home
siega 30-35 proc. i ro$nie. Tam tez
jest najwieksze zainteresowanie
ich zakupem. Co ciekawe, w naj-
mniejszych miastach, takich do 20
tysiecy mieszkancow, ta oferta tez
systematycznie rosnie. Ale moze
to wynikad przede wszystkim
ztego, ze 53 to zwykle miejscowo-
$ciw aglomeracjach tych najwiek-
szych miast w Polsce. Oferta lokali
w owych miastach stanowi zatem
nieco tansza alternatywe wobec
wysrubowanej cenowo oferty
apartamentéw z dzielnic central-
nych metropolii. W ostatnich mie-
sigcach obserwowali$my zreszta,

jak wraz z szybkim wzrostem cen
wyraznie ro$nie zainteresowanie
tego typu lokalizacjami w$rdd na-
bywcow.

Rozwigzania smart s3 wkom-
ponowane w nowe budownic-
two, czy funkcjonuja jako osob-
na oferta?

Oferta deweloperska jest bar-
dzo zréznicowana. W ostatnim
dziesiecioleciu obserwowali$my
w niej wyrazny wzrost udziatu
lokali z wyzszych segmentdw ja-
kosciowych. Wiaze sie to oczywi-

MUSIMY DEUGO PRACOWAC
NA TO, ZEBY MOC
POZWOLIC SOBIE NA
MIESZKANIE, ZADEUZAC
SIE NA WIELE LAT, CZESTO
NA GRANICY WYDOLNOSCI
FINANSOWEJ. WIEC KAZDY
DODATKOWY WYDATEK,
ZWIAZANY NP. Z INSTALACJA
URZADZEN SMART, JEST
TRUDNY DLA POLAKOW DO
PRZELKNIECIA.
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Scie z coraz wiekszym réznicowa-
niem sie poziomu cen sprzedazy.
Wszyscy jednak aspirujemy do
jak najwyzszego standardu zycia
- na miare oczywiscie naszych
mozliwosci. Stad tez w segmencie
popularnym system smart home
stanowi czesto element oferty
marketingowej. Klient moze na
etapie realizacji inwestycji ,,do-
kupi¢” tego typu udogodnienie
do zastanego wyposazenia wy-
branego lokalu albo otrzymuje
podstawowa wersje systemu i we
witasnym zakresie moze rozbudo-
wac go o kolejne funkcjonalnosci.

Z kolei w przypadku wyzszych
segmentow jakosciowych, czyli
apartamentoéw czy apartamen-
téw luksusowych, system smart
stanowi juz pewnego rodzaju
»must have”. Klienci oczekuja
w standardzie wyposazenia lo-
kalu zaawansowanych techno-
logii, ktére pomagaja efektywnie
zarzadzaé oswietleniem, ogrze-
waniem, klimatyzacjag czy nawet
systemem AV.

Jak wyglada przysztos¢ syste-
moéw smart?

Coraz cze$ciej w mysleniu o in-
teligentnym zarzadzaniu nieru-
chomosciami przenosimy sie na
wyzszy poziom, czyli zarzadzania
catym budynkiem. W ostatnich
latach bardzo preznie rozwija sie
segment nazywany PropTech. To
nowa gataz rynku nieruchomosci,
ktéra dzieki wykorzystaniu nowo-
czesnych technologii ma utatwiac
zarzadzanie procesami i syste-
mami juz nie tylko w budynkach
o charakterze komercyjnym, np.
w sektorze biurowym czy handlo-
wym, ale tez przenosi sie na
grunt mieszkaniowy. Coraz
wiecej firm deweloperskich )
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wprowadza tego typu optymali-
zacje na poziomie budynku czy
nawet catego osiedla. Tak jak
nasze miasta zaczynaja by¢ co-
raz bardziej smart poprzez np.
inteligentne zarzadzanie ruchem
czy transportem publicznym, tak
réwniez w mieszkaniowych prze-
strzeniach coraz czesciej obecna
jest technologia, ktéra poprawia
efektywne zarzadzanie zuzy-
ciem energii, systemem wind czy
oswietlenia.

To wszystko nadal jednak wia-
Ze sie jeszcze z bardzo wysokimi
kosztami. Dostepno$c finansowa
mieszkan dla przecietnego Polaka
jest relatywnie niewielka. Musimy
dtugo pracowac na to, zeby mdc
pozwoli¢ sobie na zakup miesz-
kania. Zadtuzamy sie na wiele
lat, czesto na granicy wydolno-
$ci finansowej. Wiec kazdy do-
datkowy wydatek, zwigzany np.
z wyposazeniem mieszkania czy
budynku w tego typu urzadzenia,
jest trudny dla Polakéw do prze-
tkniecia. Natomiast coraz bardziej
ro$nie $wiadomo$¢ korzysci, jakie
daje juz nie tylko w sferze presti-
zu czy wygody, ale przyziemnie,
na poziomie budzetu domowe-

CORAZ CZESCIEJ
W MYSLENIU
O INTELIGENTNYM
ZARZADZANIU
NIERUCHOMOSCIAMI
PRZENOSIMY SIE NA
WYZSZY POZIOM, CZYLI
ZARZADZANIA CALYM
BUDYNKIEM CZY NAWET
CALYM OSIEDLEM.

go, zastosowanie nowoczesnych
rozwigzan tego typu. Mysle, ze
w perspektywie kilku lat, wraz ze
zmiang nastawienia, ale tez w wy-
niku zmiany pokoleniowej i nieco
innych oczekiwan mtodszej grupy
nabywcdéw na rynku mieszkanio-
wym, bedziemy coraz powszech-
niej stosowac tego typu systemy.

Jaka jest relacja cenowa mie-
dzy mieszkaniem z systemem
smart a tym bez niego?
Paradoksalnie i wbrew temu,
co mogliby$my zatozyé, koszty
sg poréwnywalne. Sa to réznice
rzedu 4-5 proc. i mam na mysli
réznice cen zaréwno w jedna,

jak i druga strone. W przypadku
duzych miast, gdzie udziat tego
typu nieruchomosci wynosi bli-
sko 30 proc. koszty zwigzane
zinstalacja smart home nie sg do-
datkowym kosztem dla kupujace-
go. Stanowig element regularnej
oferty. Natomiast jezeli pordéw-
nujemy cene sprzedazy nieru-
chomosci na rynku pierwotnym
i na wtérnym, musimy pamietac,
ze mieszkania deweloperskie to
takie, ktére najczesciej wyma-
gaja jeszcze urzadzenia. Wiec
w przypadku mieszkan z rynku
wtdrnego, w stosunkowo nowym
budownictwie, ktére przy pordw-
nywalnych cenach posiadaja do-
datkowo systemy smart home, s
to oferty godne uwagi. [ |

FMCb.

NEW

Wiecej na fmc27news.com

Ewa Teczak - ekspertka ds. nierucho-
mosci, odpowiadajaca za komunika-
cje marki Otodom i Otodom Analytics
w Grupie OLX. Mito$niczka badan, analiz
i patrzenia na rynek przez pryzmat po-
trzeb cztowieka.

90 M PAZDZIERNIK 2023 | HOME&MARKET



SMART HOME

_TO,CO JEST INTELIGENTNE,
JUZ SAMO W SOBIE JEST LEPSZE NIZ

O prostej automatyce domowej, mozliwosciach energooszczednych systemu smart
i 0 tym, jak to mozliwe, ze domy stana sie bardziej inteligentne od ich mieszkancédw, mowi
w rozmowie z Beatg Tomczyk Norbert Cata, konsultant ds. nowych technologii, Techlove.pl.

laczego mielibysmy
chcie¢ mieszkac w inteli-
gentnym domu?
Poniewaz to, co jest inteligent-
ne, juz samo w sobie jest lepsze
niz cos, co nie jest inteligentne
-to po pierwsze. A po drugie dla-
tego, ze inteligentny dom badz
smart dom - wole pojecie smart
dom - to miejsce, w ktérym nie-
ktére rzeczy moga zadziac sie
same, tak zeby byto nam bar-
dziej komfortowo. Temperatura
moze ustawi¢ sie odpowiednio
do pory dania. Zaluzje podniesé
sie badz opuscié. Wtaczyé lub
wytaczy¢ swiatto. | jeszcze wiele,
wiele rzeczy. Czyli ten dom dziata
troszeczke za nas, wiedzac czasa-
mi lepiej od nas, jaka temperatu-
ra nam stuzy i jakie oswietlenie
w danym momencie. Niektore
czynnosci wykonuja sie auto-
matycznie. Co wiecej, moga sie
wykonywac lepiej, niz bysmy je
wykonywali samodzielnie.

0d czego najlepiej automaty-
zowac swoj dom? Od jednego

HOME&MARKET | PAZDZIERNIK 2023 B 91



SMART HOME

czy moze kompleksu urza-
dzen?

Zdecydowanie lepsze efekty
uzyskamy, jesli zrobimy to kom-
pleksowo, by inteligentne urza-
dzenia mogty na siebie wptywacd,
czyli np. kiedy sie Sciemnia, to
opuszcza sie zaluzje, a jednocze-
$nie podniesie sie chwilowo tem-
peratura w czasie kiedy kapiemy
sie w domu, a potem temperatu-
ra sie obnizy, kiedy idziemy spac.
Przy rozbudowanej automatyza-
cji uzyskamy szerszy i petniejszy
obraz jej dziatania, wptywu na
nizsze ceny za media i samego
komfortu mieszkania.

Ale z drugiej strony od kilku
lat mamy rozwdj czegos, co na-
zywam prosta automatyka do-
mowa. Mam na mysli urzadze-
nia, ktére mozemy zainstalowac
sami, jak smart zaréwki, smart
gtowice na kaloryfery, do monto-
wania ktérych nie potrzebujemy
wykwalifikowanego instalatora.
Mozemy zatem powolutku budo-
wac ten swoj smart dom, bez wy-
ktadania naraz ogromnej sumy
pieniedzy.

Co jest nam potrzebne do ob-
stuzenia systemu smart?

Tych interfejséw, ktére moze-
my obstugiwad, jest tak napraw-
de bardzo duzo. Bo po pierwsze
moga to by¢ automatyzacje i co$
moze zadziac sie samo.

Moze by¢ to telefon, nasz
smartfon, w ktérym mamy apli-
kacje do obstugi smart domu.
Moze to by¢ wreszcie asystent
gtosowy, bo mamy i Google Asy-
stenta, i Siri i Alexe, czyli asysten-
téw gtosowych wbudowanych
w jakiekolwiek gtosniki w domu
- mozemy wtedy obstugiwad
smart dom gtosem. Moze to robié

NAJBLIZSZE LATA
W POLSCE BEDA BARDZO
CIEKAWE POD KATEM
INTELIGENTNEGO
ZARZADZANIA PRADEM
W DOMU.

moja czteroletnia corka, ktéra po
angielsku méwi do Siri, zeby zga-
sita czy wtaczyta jej Swiatto.

| ostatnim interfejsem sa kla-
syczne przyciski zainstalowane
w domu, na wzér przyciskow do
uruchamiania Swiatet. Przyciski
te moga w oparciu o automaty-
zacje tworzy¢ rozne sceny. Dzieki
czemu mozemy jednym przyci-
skiem, ktéry mamy na Scianie,
zastoni¢ zaluzje, wtaczyc Swiatto
i jeszcze ustawic i uruchomic te-
lewizor. Bo uruchomili$my scene
sogladanie filmu”.

Czy mozna zle zainstalowacd
urzadzenia smart dom?

Na pewno. Miejsc do pomytek
jest bardzo duzo. Jest wiele urza-
dzen, ktdre nie do konca chca ze
soba wspdtpracowad. Wiec jesli
robimy to samemu, czyli bawimy
sie w te prostg automatyke do-
mowa, to przygotujmy sie na to,
ze moze co$ pojsé nie tak.

Zapewniam jednak, ze pomyt-
ki te nie beda kosztowne, ponie-
waz w tych prostych systemach
automatyki nie musimy ani kuc
$ciany, ani nie musimy robi¢ no-
wych potaczen elektrycznych, bo
wszystko dziata bezprzewodowo.

Sa gadzety i sg gadzety. Jak nie
stac sie ofiara zakupu w inter-
netowym serwisie aukcyjnym
czegos, co przysporzy nam tyl-
ko ktopotu?

Trzeba pamietad, ze nie ma
czegos$ takiego jak super- i hipe-
rokazje, bo takie na ogét maja
ukryty haczyk. Ponadto powin-
nismy czytac opinie w internecie.
Sa bowiem urzadzenia dziatajace
duzo lepiej, niz zaktadamy. Te-
stowatem ogromna ilos¢ takich
urzadzen w domu, stad przez
wiele tygodni albo miesiecy mia-
tem ,niestabilny” czesto pod
wptywem jednego Zle dziatajace-
go urzadzenia - system.

Bardzo popularne byty swego
czasu przyciski Bluetooth do wy-
zwalania réznych akgji. | okazato
sie, ze jezeli sa Zle skonstruowa-
ne i zle sie komunikuja ze smart
domem, wowczas reakcje na na-
sze polecenia sg duzo wolniejsze.

Zatem sam zbudowat Pan swéj
wiasny smart dom?

Od poczatku do konca. Cho-
ciazby nie mam zadnego gniazd-
ka i klasycznego wtacznika na
$cianie do $wiatta. Wszystkie
witaczniki sa podpiete pod sys-
tem smart domu i s3 smart
wigcznikami. System budowa-
tem dwa razy. Raz - bawiac sie
po kawatku. Nastepnie, w trakcie
generalnego remontu, od po-
czatku wszystko zamontowatem
juz jednocze$nie, majac oglad
catosci - stad wyszto lepiej.

Praca nad systemem na raty
ma swoje zalety z racji niskiego
progu wejscia, niemniej na kon-
cu moze sie okazad, ze co$ nie
zostato wykonane tak, jak powin-
no, z powodu kompromiséw, na
jakie musielismy pdjsé.
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Czy przeszkoda w sprawnym
dziataniu smart domu sa urza-
dzenia pochodzace od roznych
producentow?

Tak swego czasu byto. Dzisiaj
podstawa systemow smart dom
jak HomeKit, jest wspédtpraca
urzadzen réznych firm. Wchodzi
wtasnie na rynek system Mat-
ter, taczacy platformy, poniewaz
wczesniej smart domy stawiane
na platformach apple’owskich
czy androidowych nie wspétpra-
cowaty ze soba.

Stowem, jest coraz tatwiej bu-
dowac systemy oparte o réznych
producentdw.

Z prywatnego doswiadczenia
wiem jednak, ze decydujac sie na
jednego producenta, czerpiemy
dodatkowe profity na poziomie
aplikacji.

Na ktorych mediach zaoszcze-
dzimy najszybciej, uzywajac
inteligentnych urzadzen?
Najszybciej zaoszczedzimy na
ogrzewaniu i pradzie. Doskonata
inwestycja jest zainstalowanie
smart gtowic na kaloryfery, czyli
takich gtowic, ktére w zalezno-
$ci od pory dnia automatycznie

ustawiaja temperature. Insta-
lowanie smart gtowic w catym
mieszkaniu zabiera dwie godzi-
ny. Programujemy je raz i od tej
pory zawsze mamy te tempera-
ture, ktéra jest odpowiednia do
czasu, ktéry spedzamy w domu,
poza nim lub kiedy $pimy.

Pomocne s3a tez czujniki
w drzwiach, ktére automatycz-
nie, kiedy opuécimy dom, zmie-
niaja w nim temperature. Moze-
my nimi wptywac tez na niska
temperature w pomieszczeniu
W nocy i wyzsza o poranku.

Podobng funkcje maja czuj-
niki otwarcia zainstalowane
w oknach. Automatycznie wy-
taczaja gtowice na kaloryferze
podczas wietrzenia.

A jak zaoszczedzic na pradzie?

Jednym z moich ulubionych
czujnikéw, jakim jest czujnik
obecnosci. Nie myli¢ z czujni-
kiem ruchu. Po wykryciu, ze
w danym pomieszczeniu nikogo
nie ma - automatycznie wytacza
sie oSwietlenie i zmienia sie tem-
peratura.

Ale ogromne pole do automa-
tyzacji i oszczednosci na pradzie,

SMART HOME

jesli mieszkamy we wtasnym
domu - daja fotowoltaika, banki
energii czy za chwile mozliwo$¢
spotowych taryf na prad, kiedy
za prad bedziemy ptaci¢ réznie,
w zaleznosci od cen na gietdzie,
gdzie bywa i za darmo.

W Polsce system spotowych
taryf jeszcze przed nami. Ale dzi$
juz w niektérych krajach wrecz
mozemy zarabiac na tym, ze od-
bieramy prad. A kiedy dodatko-
wo mamy samochdd elektrycz-
ny i bank energii - sposobnos¢
powigzania wszystkiego ze sobg
daje potezna mozliwosé zaosz-
czedzenia duzej ilosci energii
elektryczne;j.

Jaka czeka nas przysztosc?
Inteligentne urzadzenia po-
zwolg nam oszczedzac i dobrze
magazynowac energie. Korzy-
stajac z taryf spotowych, umozli-
wig zakup pradu, gdy jest tanszy
i natadowad nim powerbank albo
samochdd elektryczny. A skoro
niektére samochody potrafig juz
oddawac prad, a nie tylko tado-
wac sie - to stad juz krétka droga
do tego, by za prad, ktéry odda-
liSmy z baterii w samochodzie
w ciggu dnia, kiedy tego pradu

PRACA NAD SYSTEMEM
SMART W DOMU NA RATY
MA SWOJE ZALETY Z RACJI
NISKIEGO PROGU WEJSCIA,
NIEMNIEJ NA KONCU MOZE
SIE OKAZAC, ZE COS NIE
ZOSTALO WYKONANE TAK
JAK POWINNO, Z POWODU
KOMPROMISOW, NA JAKIE

MUSIELISMY POJSC.
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SMART HOME

nie byto, czy w nocy, kiedy pradu
byto za mato, bo nie pracowaty
OZE - tadowac swéj samochéd
naszybkich tadowarkach w trasie.

Najblizsze lata w Polsce beda
bardzo ciekawe w kwestii inte-
ligentnego zarzadzania pradem
w domu.

Jak dalece bezpieczne i po-
zwalajace zachowaé prywat-
nosc sa subskrypcje urzadzen
smart w chmurze?

Faktycznie, bardzo wielu do-
stawcéw, chociazby kamer lub
innych urzadzen smart, zarzadza
nimi przez chmure. | niewazne,
czy mamy jednego producen-
ta, czy drugiego, na koncu fak-
tycznie te filmiki ladujg w danej
chmurze. | tutaj znowu: najwiek-
sze bezpieczenstwo zapewniaja
ci najwieksi i najbardziej znani
producenci. Maja wieksze moz-
liwosci, zeby to robié. Jezeli uzy-
wamy systemu HomeKitt i prze-
chowujemy nagrania w sieci, to
Apple gwarantuje nam, ze te na-
grania s szyfrowane od poczat-
ku do konca i sa szyfrowane tez

KOSZT URZADZEN, DZIEKI
KTORYM OSZCZEDZAMY
NA OGRZEWANIU, ZWRACA
SIE PO DWOCH SEZONACH
GRZEWCZYCH.

na serwerach Apple. | pozostaje
nam w to wierzy¢. Szybciej za-
ufam duzemu producentowi niz
matej ,chinskiej” firmie o mniej-
szych zasobach.

Systemy smart dom moga by¢
darem od niebios dla oséb
z niepetnosprawnosciami lub
chorych. Co jest w zasiegu ich
mozliwosci?

Urzadzenia smart doskonale
stuza osobom z niepetnospraw-
noscig ruchowa. Nie trzeba zmie-
nia¢ instalacji energetycznej, by
zarzadzad Swiattem z poziomu te-
lefonu lub sterowac nim gtosowo.

Osoby niewidome moga po
prostu gtosowo porozumiewac
sie z Alexa czy z Google Asystent
i wydawac polecenia. Niemniej

nalezy przytozy¢ duza uwage do
projektowania pod konkretne
oczekiwania.

Znam dwie osoby niewidome
obstugujace smart dom. Méwia
o zauwazalnej zmianie ich kom-
fortu zycia na plus.

Czy inteligentne domy beda
bardziej inteligentne niz ich
uzytkownicy?

Mam wrazenie, ze beda i to
bardzo dobrze, bo moim zdaniem
trendem w najblizszych latach
beda automatyczne automatyza-
cje. Brzmi jak masto maslane, ale
tak w istocie sie stanie: automaty-
zacje stworza sie same na podsta-
wie tego, co robimy.

Bo tak naprawde to, co stwo-
rzyliSmy sobie w tych automa-
tyzacjach, jest jedynie naszym
wyobrazeniem o tym, jak dziata-
my. Tak naprawde jako ludzie za-
chowujemy sie w domu zupetnie
inaczej.

Automatyczne automatyzacje
zaoferuja nam ustugi na podsta-
wie tego, co naprawde robimy
w domu, jak sie zachowujemy.

I to juz sie dzieje, choé w przy-
szto$ci stanie sie powszechne.
Smart dom poobserwuje nas
przez tydzien, wyciagnie wnioski
i zaoferuje nam jeszcze bardziej
komfortowe zycie, niz zaktadali-
$my. Dla wieloosobowej rodziny
bedzie to rarytas. [ |

FMCb.

NEW

Wiecej na fmc27news.com

Norbert Cata - wtasciciel portalu Techlo-
ve.pl, konsultant ds. nowych technologii
w handlu detalicznym, podcaster.
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